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Eko WATTCZ The Renewable Energy and Energy Efficiency Centre

PRIKLAD 2
1. STANOVENI USPOR TEPLA A RO CNi MERNE POTREBY TEPLA

pro celkové zatepleni panelového domu B éhounkova 2457-2462, Praha 5

vrs o w

Objekt ma devét nadzemni podlazi a jedno podlazi podzemni, ¢astec¢né pod terénem. Objekt tvofi Sest
sekci €.p. 2457 — €.p. 2462. V sekci €.p. 2458 je umisténa ¢ast technickych mistnosti matefské Skoly a
zaroven je z této ¢asti prichod do materské Skoly. Objekt matefské Skoly véetné technickych mistnosti
v objektu &.p. 2458 neni pfedmétem tohoto posouzeni.

Budova byla projektovana na konci roku 1989, kolaudace objektu probéhla v obdobi let 1992 — 1993.
Stity z v&tSi ¢asti navazuji na sousedni objekty a jsou orientovany na vychod a zapad. Zapu$téné lodzie
jsou na jizni fasadé objektu, ktera tvori se sousednimi domy ¢asteéné uzavreny dvur.

Jedna se o panelovy objekt konstrukéni soustavy typu VVU-ETA. V 1.PP se nachazi nebytové prostory a
prostory domovniho vybaveni. V 1.NP — 9.NP se nachazeji byty. V 8.NP a 9.NP jsou velké mezonetové

byty.

Praceli, Stity a boky lodZii objektu tvofi Zelezobetonové vrstvené panely s tepelnou izolaci tl. 80 mm.
Boc¢ni obvodové stény mezonetovych byt v 9.NP byly v roce 2008 dodate¢né zatepleny tepelnou izolaci
z expandovaného polystyrenu tl. 100 mm. Stfecha je dvouplastova silikatova, zateplena tepelnou izolaci
z mineralni plsti tl. 1220 mm. Pavodni okna jsou dfevéna zdvojend. Néktera okna (pro ucely posouzeni
prfedpokladame cca 10 %) byla individualné vyménéna najemniky za plastova, zasklena tepelné
izolacnim dvojsklem. Mezi okny se v lodZiich jsou umistény meziokenni viozky (MIV). Meziokenni vloZky
tvofi lehka, vétrand konstrukce s tepelnou izolaci z pénového polystyrenu. Lokalné jsou MIVky
nahrazeny novymi okny nebo vyzdény. Vstupy do objektu jsou puvodni ocelove, zasklené jednim sklem.

Podlaha nad suterénem je zateplena deskami Lignoporu tl. 25 mm.

V objektu je 139 bytd. V jednotlivych bytech uvaZzujeme v praméru 3 osoby. Pfedpokladany pocet osob
je tedy 417 osob. Pocet osob neni mozné presnéji stanovit, protoZe velka ¢ast bytl je pronajimana a
pocet osob v domé se ¢asto méni.

VSechny nasledné vypocty energetické bilance vychazeji z poskytnuté vykresové dokumentace a
konzultace se zadavatelem.

1.1. GEOMETRICKE VLASTNOSTI BUDOVY

Geometrické vlastnosti budovy

Podlahova plocha A m° 12 861,6
Objem budovy v m’ 32 605,0
Celkova plocha ochlazovanych konstrukci A m* 92244
Objemovy faktor tvaru budovy ANV m°m® 0,28

Tabulka 1: Geometrické vlastnosti budovy.

1.2. CHARAKTERISTIKA STAVEBNICH KONSTRUKCI

Skladby obalovych konstrukci vychazi z projektové dokumentace, konzultace se zadavatelem a
z odborného odhadu zpracovatele této studie.
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1.2.1. OBvVODOVY PLAST

OP - Praceli - hmotna konstrukce sendviCového panelu v modulu 250 mm,sloZzena z vnitini

Zelezobetonové vrstvy tl. 100 mm, tepelné izolace z pénového polystyrenu tl. 80 mm a vnéjsi betonové
vrstvy tl. 60 mm. Tato konstrukce tvofi severni a jizni praceli objektu.

OP - Stit - hmotna konstrukce sendviéového panelu v modulu 300 mm, sloZzena z vnitini

Zelezobetonové vrstvy tl. 150 mm, tepelné izolace z pénového polystyrenu tl. 80 mm a vnéjSi betonové
vrstvy tl. 60 mm. Tato konstrukce tvofi vychodni a zapadni Stit budovy.

OP — Boky lodZii - hmotna konstrukce sendvi¢ového panelu v modulu 350 mm, sloZzena z vnitini
Zelezobetonové vrstvy tl. 190 mm, tepelné izolace z pénového polystyrenu tl. 80 mm a vnéjsi betonové
vrstvy tl. 60 mm. Tato konstrukce tvofi boky lodZii na jizni fasadé objektu.

OP — Prachod - hmotnda sendvicového konstrukce v modulu 500 mm, slozena z vnitfniho
Zelezobetonového panelu tl. 190 mm a pfizdéné konstrukce plynosilikatu tl. 300 mm s kabfincovym
obkladem. Tato konstrukce tvofi bo¢ni stény prachodu.

OP - Boéni stény 9.NP - hmotna konstrukce sendvi¢ového panelu v modulu 300 mm, sloZzena
Z vnitini Zelezobetonové vrstvy tl. 150 mm, tepelné izolace z pénového polystyrenu tl. 80 mm a vnéjsi
betonové vrstvy tl. 60 mm. Konstrukce byla v roce 2008 dodate¢né zateplena kontaktnim zateplenim
s tepelnou izolaci z mineralni plsti tl. 2700 mm.

MIV — Meziokenni viozky - lehka sendviCova konstrukce sloZena z drevotfiskové desky, tepelné
izolace, vétrané vzduchové mezery a pohledové vrstvy skla. Konstrukce tvofi vyplfiové prvky mezi okny
na lodziich jizni fasady objektu.

1.2.2. PODLAHY

Podlaha nad suterénem - sendvicova konstrukce podlahy je tvofena naslapnou vrstvou, betonovou
rozndSeci vrstvou, tepelnou izolaci z desek Lignoporu tl. 25 mm a omitnuté nosné konstrukce
Zelezobetonového panelu. Tato konstrukce oddéluje prostory 1.NP od nevytdpéného nebo Castecné
vytapéného suterénu.

1.2.3. STRESNi PLASTE A STROPY

SP — byty - sendvicovd konstrukce dvouplastové stfechy sloZzend od interiéru z omitnutych
Zelezobetonovych dutinovych paneld tl. 190 mm, tepelné izolace z mineralni plsti tl. 120 mm, vétrané
vzduchové mezery. Konstrukce druhého stfeSniho plasté je tvofena Zelezobetonovym panelem tl. 40
mm a hydroizolaénim souvrstvim asfaltovanych pasu. Konstrukce oddéluje prostory posledniho NP od
exteriéru.

SP - strojovna vytahu - sendviCova konstrukce jednoplastové stiechy sloZzena od interiéru
z omitnutych Zelezobetonovych dutinovych panell tl. 190 mm, perlitbetonu, tl. 50 mm, tepelné izolace
z desek pénového polystyrenu tl. 20 mm a z desek Polsid tl. 50 mm ,tzn. desek pénového polystyrenu s
nakaSirovanou vrstvou Zivicné hydroizolace. Posledni vrstvou sklady je hydroizolani souvrstvi
asfaltovanych pasi. Konstrukce oddéluje prostory strojoven vytahu od exteriéru.

Strop pr tchodu - sendvicova konstrukce stropu je tvofena naSlapnou vrstvou, cementovym potérem,
nosnou konstrukci Zelezobetonové desky a vnéjSim kontaktnim zateplenim tepelnou izolaci z mineraini
plsti tl. 140 mm s dfevénym obkladem. Tato konstrukce oddéluje Casti prostord 1.NP od exteriéru
v prostoru prachodu.

EKkOWATT CZ s. r. 0. www.ekowatt.cz, www.energetika.cz, www.prukazybudov.cz

sidlo/fakturace: Ke hristi 70, 267 03 Hudlice, DIC: CZ 27 59 98 17, ¢. uétu: 103 106 0334/5500 EE.?EJ.
Praha: évébky 2, 180 00 Praha 8, tel: 266 710 247, e-mail: praha@ekowatt.cz .
C. Budéjovice: Zizkova 1, 370 01 Ceské Budé&jovice, tel: 389 608 211, e-mail: cb@ekowatt.cz __
Liberec: Rumunské 655/9, 460 01 Liberec, tel: 486 123 678, e-mail: liberec@ekowatt.cz b 1SO 14001

Tiskneme na recyklovany a bezchlérové béleny papir.

URS CEATIFICATE WO, 29307



Centrum pro obnovitelné zdroje a Gspory energie

Eko WATTCZ The Renewable Energy and Energy Efficiency Centre

1.2.4. OKNA APRUSVITNE VYPLNE

Okna puvodni - puvodni dfevéna zdvojena okna se dvéma skly. Soucinitel prostupu tepla stavajici
konstrukce je 2,40 W/(m?K). Okna tvofi cca 90 % prosklenych ploch objektu. Okna se nachazeji
v pfevazneé casti objektu.

Nékteré pasy oken na lodziich maji misto vioZzenych prvkd meziokennich vloZek pouZzita okna.

Okna vym énéna - individudlné vyménéna okna v nékterych bytech, tvofena plastovymi okny se
zasklenim tepelné izola¢nimi dvojskly. Jako soucinitel prostupu tepla téchto oken bylo pro potfeby
posouzeni zvoleno U = 1,50 W/(m?K), protoZe kvalita jednotlivych vymé&nénych oken neni zndma. Okna

7 w7

tvofi cca 10 % prosklenych ploch objektu. Okna se nachazeji v malé ¢asti objektu.

1.2.5. DVERE A VRATA

Dvefe vstup - stavajici ocelové vstupni dvefe plné prosklené jednoduchym sklem. Soucinitel prostupu
tepla stavajici konstrukce je 5,65 W/(m?K). Dvefe se nachazeji ve vSech vstupech do objektu.

1.3. TEPELNE TECHNICKE VLASTNOSTI BUDOVY

V dobé pripravy PD k objektu byla v platnosti tepelné technicka norma CSN 73 0540:77, platna od roku
1979. V obdobi vystavby zaginalo platit Usneseni vlady CSFR €. 132/1990 o ploSném navySeni hodnot
tepelnych odpord nepruasvitnych konstrukci o cca 50 %.

V rdmci navrhovanych opatfeni jsou dnes konstrukce posuzovany dle CSN 73 0540 Tepelna ochrana
budov, ¢asti 1 a 4 platné od Cervna 2005, casti 3 platné od listopadu 2005 a dale casti 2 (Tepelna
ochrana budov — poZzadavky) CSN 73 0540-2, platné od dubna 2007.

Ploch U Upos Ug Spln éni
Nazev konstrukce pe? v 5
a[m? [WI(m3K)] [W/(m?K)] [W/m?K] poZzadavku
OP - praceli 3005,4 0,55 0,38 0,25 Nevyhovuje
Nevyhovuj
0,38 0,25
OP - stit 660,2 0,54 €
Nevyhovuj
. 0,38 0,25
OP — boky lodzii 339,9 0,54 e
Nevyhovuj
0,38 0,25
OP — priichod 65,5 0,56 €
Nevyhovuj
0,38 0,25
OP — bo¢ni stény 9.NP 58,8 0,54 €
Nevyhovuj
0,30 0,20
MIV 167,0  2,40/0,55 e
Nevyhovuj
0,24 0,16
SP - byty 1289,0 0,39 e
SP - strojovna 183,6 0,44 0,59 0,39 Vyhovuije
Nevyhovuj
0,24 0,16
Strop - priichod 73,7 0,39 e
Nevyhovuj
0,60 0,40
Podlaha nad suterénem 11321 0,98 e
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1,70 1,20 Nevyhovu

Okna puvodni 1909,2 2.40 ’ : e
Okna vymé&néna 212,8 1,50 1,70 1,20 Vyhovuje
Nevyhovuj
3,50 2,30 vy :

Dvefe vstup 127,5 5,65 €

Tabulka 2. Prehled obalovych konstrukci — souc¢asny stav.
'Pozn.: Pfesnost uvedenych vymér jednotlivych obalovych konstrukci odpovida poskytnutym podkladdm.

1.4. TECHNICKE A TECHNOLOGICKE RESENiI OBJEKTU
Reseni ani navrh systému TZB neni sougasti této studie. Vytapéni objektu je zajisténo pomoci obecného
zdroje tepla (kotel).

1.5. DOPLNUJICi FOTODOKUMENTACE K BUDOVE

Obrazek 1: Pohled na severni priceli objektu.  Obrazek 2:Pohled na jizni prdceli objektu.
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Obrazek 3: Pohled na prdchod.. Obrazek 4: Vstupy do objektu.

Obrazek 5: Drfevéné zdvojené okno na chodbé Obrazek 6:0bklad boéni stény prdchodu.
objektu.
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1.6. POSOUZENI STAVEBNICH KONSTRUKCI DLE CSN 73 0540

Od 1. kvétna 2007 plati revidovana &eska technicka norma CSN 73 0540-2:2007. Oproti ptivodni normé
se hodnoceni stavebné energetickych vlastnosti budovy zjednoduSuje na hodnoceni prostupu tepla
obalkou budovy prostfednictvim pramérného soucinitele prostupu tepla Uen. Energeticky Stitek budovy
se méni na energeticky Stitek obalky budovy a klasifikace se upravuje podle metodiky platné pro
energetickou naro¢nost budovy.

TFidy prostupu obélkou budovy se klasifikuji pomoci poZzadované normové hodnoty primérného
soucinitele prostupu tepla Uemq @ hodnoty primérného soudinitele prostupu tepla stavebniho fondu
Uem,s-

Aby budova splfiovala poZadavek CSN 73 0540-2, musi mit klasifikadni ukazatel Cl < 1, tedy spadat do
klasifika¢nich tfid A — C. PFficemz klasifikacni tfida A je vhodné pro pasivni domy, tfida B pro
nizkoenergetické domy, rozmezi tfid D a E odpovida priimérnému stavu stavebniho fondu CR do roku
2006.

Klasifika¢ni tfidu C Ize podrobnéji rozliSit na tfidu C1, kdy budova vyhovuje doporu¢ené urovni
soucinitele prostupu tepla, a tfidu C2, kdy budova vyhovuje poZadované Urovni soucinitele prostupu
tepla.

Varianta Sou¢asny stav
Faktor tvaru budovy A/V m?/m?® 0,28
Doporuceny soucinitel prostupu tepla Uem rc W/(m?K) 0,62
Pozadovany sou €initel prostupu tepla U ¢mq W/(m?K) 0,83
Pramérny souginitel prostupu tepla stavebniho fondu Ugns ~ W/(M?K) 1,43
Pramérny sou ¢€initel prostupu tepla U ¢, W/(m?K) 1,27
Klasifikaéni ukazatel ClI - 1,73
Klasifika €ni tFida E
Slovni vyjadreni klasifika¢ni tfidy Nehospodarna

Tabulka 3. Klasifikace prostupu tepla obalkou budovy dle CSN 73 0540:2007 — souéasny stav.

1.7. TEPELNA ZTRATA OBJEKTU

Objekt je modelovan za pfedpokladu pfirozeného vétrani. Navrhova nasobnost vymény vzduchu pfi
tlakovém rozdilu 50 Pa je 1,5 h™.

Tepelna ztrata byla stanovena pro prameérnou vnitini vypocétovou teplotu 20C a vn &jSi vypoctovou
teplotu -13 <.

Varianta Sou&asny stav
Mérna tepelna ztrata - celkova (W/K) 15 094,9
Mérna tepelna ztrata prostupem (W/K) 11 682,6
Mérna tepelnd ztrata vétrani (WIK) 3412,3
Extrémni tepelna ztrata (kW) 498,1

Tabulka 4. Tepelna ztrata — soucasny stav
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1.8. POTREBA TEPLA NA VYTAP ENi DLE TNI 730330

Potfeba tepla na vytapéni zavisi na tepelné ztraté objektu, kterd zahrnuje tepelné ztraty prostupem a
tepelné ztraty vétranim. Do vypoctu roCni potieby tepla na vytapéni je dale zahrnuto vyuZiti solarnich a
vnitfnich tepelnych zisku.

Vypocet potfeby tepla na vytapéni byl proveden dle normy CSN EN ISO 13790 Tepelné chovani budov
— VypocCet potfeby energie na vytapéni, dle upfesnéni a s okrajovymi podminkami dle TNI 73 0330 —
ZjednoduSené vypoctové hodnoceni a klasifikace obytnych budov s velmi nizkou potfebou tepla na
vytdpéni — Bytové domy, platné od 1. Cervence 2009.

Varianta Soucasny
stav
Potfeba tepla na vytapéni (kWh/rok) 897 931
(GJIrok) 3232,6
Podlahova plocha* (m?) 12 861,6
Mérna pot Feba tepla na vytap éni** (kWh/m “rok) 70

Tabulka 5. Pot/eba tepla na vytapéni — soucasny stav.

*Pozn.: Podlahova plocha — celkova vnit/ni podlahova plocha vSech podlazi budovy vymezena vnitmi
stranou vnéjSich stén, bez neobyvanych sklepd a oddélenych nevytapénych prostor (zdkon ¢. 406/2006
Sb., § 2, pism. p)

**Pozn.: Mérna potreba tepla na vytapéni - Jedna se o cistou vypoctovou potrfebu tepla na vytapéni bez
vlivu uc¢innosti otopné soustavy a zdroje tepla. Mérné potreba tepla na vytdpéni je charakteristické &islo
budovy, které nezahrnuje zpdsob vytapéni a pripravy TV apod.
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2. DOPORUCENE RESENI

2.1. DOPORUCENA OPATRENI

Z hlediska dlouhodobého je optimalni minimalizovat tepelnou ztratu objektu, zejména co nejkvalitnéjsim
provedenim obalovych konstrukci domu, protoZe poté je provoz objektu odolng&jsi viaci vykyvam cen
energii.

Vzhledem ke stafi objektu jsou moznosti zatepleni obalovych konstrukci a jejich vliv na Gsporu energie
pomeérné velké.

Je uvaZzovano se zateplenim celého obvodového plasté a s vyménou puvodnich oken a vstupnich dvefi.
Zaroven svyménou oken budou demontovany meziokenni viozky, které budou nové vyzdény a
kontaktné zatepleny. Zatepleni obvodového plasté, vyména oken, MIVek a vstupnich dvefi je navrzeno
na doporu¢enou hodnotu soucinitele prostupu tepla U tak, aby zaroven byla spinéna poZadovana
hodnota primérného sougdinitele prostupu tepla U, dle Seské technické normy CSN 73 0540:2007.

Obvodové plasté OP priceli a OP §tit budou ve své ploSe zatepleny kontaktnim zateplovacim systémem
s tepelnou izolaci z pénového polystyrenu (EPS) tl. 2700 mm. Od 9.NP bude z pozZarnich divodd pouZzita
tepelnd izolace z minerdlni plsti tl. 2100 mm. Obvodovy plast OP boky lodZii bude ve své ploSe zateplen
kontaktnim zateplovacim systémem s tepelnou izolaci z pénového polystyrenu (EPS) tl. 80 mm. Od
9.NP bude z pozarnich davodl pouZzita tepelna izolace z mineralni plsti tl. 80 mm. Zaroven je nutné
vramci realizace kontaktniho zateplovaciho systému FeSit zatepleni osténi, nadpraZzi a parapetl
okennich otvora tepelnou izolaci z EPS tl. 20 — 40 mm dle dimenze okennich ramd. Déale je doporu¢eno
zatepleni soklu obvodového plasté kontaktnim zateplovacim systémem s tepelnou izolaci
z extrudovaného polystyrenu (XPS) tl. 100 mm s povrchovou Upravou odolnou proti plsobeni vody
(napf. z umélého kamene).

OP bocnich stén mezonetovych byt v 9.NP byl zateplen kontaktnim zateplenim s tepelnou izolaci
z mineralni plsti tl. 2700 mm roce 2008.

Puvodni okna a vstupni dvefe se nahradi za okna a dvefe s tepelné-izola¢ni vyplni. Pouzité vyplné
budou mit soucinitel prostupu celé konstrukce, tj. proskleni a ramu, mensi nebo roven hodnoté 1,20
W/(m?K) pro okna, 1,70 WI/(m?K) pro dvere. Cast prosklené konstrukce vstupi bude dozdéna
z plynosilikatovych tvarnic tl. 250 mm a nasledné kontaktné zateplena tepelnou izolaci z pé&nového
polystyrenu tl. 200 mm (stejné jako obvodovy plast).

Meziokenni vloZky budou demontovany soucasné s demontazi oken. Konstrukce budou nasledné nové
vyzdény z plynosilikdtovych tvarnic tl. 250 mm a kontaktné zatepleny tepelnou izolaci z pénového
polystyrenu nebo mineralni plsti tl. 100 mm (stejné jako obvodovy plast).

2.2. CHARAKTERISTIKA STAVEBNICH KONSTRUKCIi V €ETNE DOPORUCENYCH
OPATRENI

2.2.1. OBVODOVY PLAST

OP - Pruceli - konstrukce se z vnéjSi strany kontaktné zatepli tepelnou izolaci z p&€nového polystyrenu
tl. 200 mm (od 9.NP izolaci z mineralni plsti). Konstrukce soklu objektu se kontaktné zatepli tepelnou
izolaci z extrudovaného polystyrenu tl. 100 mm s vnéjSi povrchovou Upravou odolnou proti pasobeni
vody napf. omitky z umélého kamene. Tato konstrukce tvofi severni a jizni priceli objektu.
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OP - Stit — konstrukce se z vnéjsi strany kontaktné zatepli tepelnou izolaci z p&nového polystyrenu tl.
100 mm (od 9.NP izolaci z mineralni plsti). Konstrukce soklu objektu se kontaktné zatepli tepelnou

izolaci z extrudovaného polystyrenu tl. 100 mm s vnéjSi povrchovou Upravou odolnou proti pusobeni
vody napf. omitky z umélého kamene. Tato konstrukce tvofi vychodni a zapadni Stit budovy.

OP — Boky lodZii - konstrukce se zvngjSi strany kontaktné zatepli tepelnou izolaci z pé&nového
polystyrenu tl. 80 mm (od 9.NP izolaci z mineralni plsti). Tato konstrukce tvofi boky lodZii na jizni fasadé
objektu.

OP — Prichod - konstrukce bude ponechana ve stavajicim stavu. Tato konstrukce tvofi bocni stény
prichodu.

Vv s

OP — Bo¢ni stény 9.NP - konstrukce byla jiz v roce 2008 z vnéjsi strany kontaktné zateplena tepelnou
izolaci z mineralni plsti tl. 200 mm. Toto zatepleni se vSak projevi ve variantach navrhovanych opatieni.
Tato konstrukce tvofi bo¢ni stény mezonetovych bytd v 9.NP.

MIV — Meziokenni vlozky - konstrukce budou demontovany a nahrazeny plynosilikatovym zdivem tl.
250 mm s kontaktnim zateplenim tepelnou izolaci z pénového polystyrenu tl. 2100 mm (od 9.NP izolaci
z mineralni plsti). Konstrukce tvofi vyplfiové prvky mezi okny na lodZiich jizni fasady objektu.

2.2.2. PODLAHY
Podlaha nad suterénem - konstrukce je ponechana ve stavajicim stavu. Tato konstrukce oddéluje
prostory 1.NP od nevytdpéného nebo castecné vytdpéného suterénu.

2.2.3. STRESNi KONSTRUKCE

SP - byty - konstrukce bude ponechana ve stavajicim stavu. Konstrukce oddéluje prostory posledniho
NP od exteriéru.

SP - strojovna vytahu — konstrukce bude ponechana ve stavajicim stavu. Konstrukce oddéluje
prostory strojoven vytahu od exteriéru.

Strop pr uchodu - konstrukce bude ponechana ve stavajicim stavu. Tato konstrukce oddéluje ¢asti
prostort 1.NP od exteriéru v prostoru prachodu.

2.2.4. OKNA A PRUSVITNE VYPLNE

Okna pavodni - provede se kompletni vyména konstrukci, stavajici okna se nahradi plastovymi nebo
dfevénymi okny s tepelné izoladnim trojsklem plnénym vzacnym plynem (max. U, = 0,90 W/(m?.K)).
Okna musi mj. co nejvice podporovat pfirozenou infiltraci vnitfniho prostoru (mikroventilace nebo
zakladni vétraci systém odvadi vihkost a umoznuje pfirozenou infiltraci). Okna se nachazeji v pfevazné
casti objektu.

Okna vym énéna - individuadlné vyménéna okna budou ponechany ve stavajicim stavu. Okna se
nachazeji v celém objektu. Okna se nachéazeji v malé ¢asti objektu.
2.2.5. DVERE A VRATA

Dvefe vstup - provede se kompletni vyména konstrukce, stavajici dvefe budou nahrazeny dvefmi
v hlinikovém ramu s pferuSenym tepelnym mostem s tepelné izolaénim dvojsklem (max. U, = 1,70
W/(m?.K)). Dvete se nachazeji ve viech vstupech do objektu.
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2.3. TEPELNE TECHNICKE VLASTNOSTI BUDOVY — PO ZATEPLENI OBJEKTU

Nazev konstrukce —
navrzeny stav

Ploch

a[m? [W/(m?K)] [W/(m?*K)]

U

U poz

Udop

[W/m?3K]

Spln éni
poZadavku

OP praceli + zatepleni vnéjsi
EPS/MP 100 mm

3005,4

0,23

0,38

0,25

Vyhovuje

OP s&tit + zatepleni vnéjsi
EPS/MP 100 mm

660,2

0,23

0,38

0,25

Vyhovuje

OP boky lodzii + zatepleni
vnéjSi EPS/MP 80 mm

339,9

0,26

0,38

0,25

Vyhovuje

OP prachod + bude
ponechan ve stavajicim stavu

65,8

0,56

0,38

0,25

Nevyhovuje

OP bo¢ni stény 9.NP +
zatepleni vnéjsi MP 100 mm
- realizovano 2008

58,8

0,23

0,38

0,25

Vyhovuje

SP byty + bude ponechéan ve
stavajicim stavu

1289,0

0,39

0,24

0,16

Nevyhovuje

SP strojovna + bude
ponechan ve stavajicim stavu

183,6

0,44

0,59

0,39

Vyhovuje

Strop prachod + bude
ponechan ve stavajicim stavu

73,7

0,39

0,24

0,16

Nevyhovuje

Okna puvodni + vyména za
okna v plastovém ramu s
tepelné izola¢ni vyplni

1909,2

0,90

1,70

1,20

Vyhovuje

Okna vyménénd + budou
ponechany ve stavajicim
stavu

212,8

1,50

1,70

1,20

Vyhovuje

MIV lodZie + demontaz +
vyzdivka z pérobetonu tl. 250
mm + zatepleni vnéjSi
EPS/MP 100 mm

167,0

0,23

0,38

0,25

Vyhovuje

Dozdivka vstupl + demontaz
+ vyzdivka z porobetonu tl.
250 mm + zatepleni vnéjsi
EPS 100 mm

74,3

0,23

0,38

0,25

Vyhovuje

Dvefe vstup + vyména za
dvere v kovovém rdmu s
tepelné izolacni vyplni

53,2

1,70

3,50

2,30

Vyhovuje

Podlaha nad suterénem +

1132,1

0,98

0,60

0,40

Nevyhovuje
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bude ponechana ve

stavajicim stavu

Tabulka 6. Pfehled obalovych konstrukci — navrhovany stav.
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2.4. POSOUZENI STAVEBNICH KONSTRUKCI DLE CSN 73 0540 — PO ZATEPLENI
OBJEKTU

Od 1. kvétna 2007 plati revidovana &eska technicka norma CSN 73 0540-2:2007. Oproti pdvodni normé
se hodnoceni stavebné energetickych vlastnosti budovy zjednoduSuje na hodnoceni prostupu tepla
obalkou budovy prostfednictvim primérného soucinitele prostupu tepla Uen,. Energeticky Stitek budovy
se méni na energeticky Stitek obalky budovy a klasifikace se upravuje podle metodiky platné pro
energetickou naro¢nost budovy.
TFidy prostupu obalkou budovy se klasifikuji pomoci poZzadované normové hodnoty prGdmérného
soucinitele prostupu tepla Uem,q @ hodnoty primérného soudinitele prostupu tepla stavebniho fondu
Uem,s-
Aby budova splfiovala poZzadavek CSN 73 0540-2, musi mit klasifikadni ukazatel Cl < 1, tedy spadat do
klasifikaCnich tfid A — C. Pficemz klasifikacni tfida A je vhodna pro pasivni domy, tfida B pro
nizkoenergetické domy, rozmezi tfid D a E odpovida pridmérnému stavu stavebniho fondu CR do roku
2006.
Klasifika¢ni tfidu C Ize podrobnéji rozliSit na tfidu C1, kdy budova vyhovuje doporucené urovni
soucinitele prostupu tepla, a tfidu C2, kdy budova vyhovuje poZzadované Urovni soucinitele prostupu
tepla.

Navrhovany stav

Faktor tvaru budovy A/V m?/m? 0,28
Doporuc¢eny soucinitel prostupu tepla Uem rc W/(m°K) 0,62
Pozadovany sou €initel prostupu tepla U em q W/(m?K) 0,83
Primérny soucinitel prostupu tepla stavebniho fondu WI(m?K) 1.43
Uem,s
Pramérny sou €initel prostupu tepla U ¢y W/(m?°K) 0,58
Klasifika¢ni ukazatel Cl - 0,70
Klasifika €éni tFida C1
Vyhovujici
Slovni vyjadreni klasifika¢ni tfidy doporu éené
arovni

Tabulka 7. Klasifikace prostupu tepla obalkou budovy dle CSN 73 0540:2007 — navrhovany stav.

2.5. TEPELNA ZTRATA OBJEKTU

Objekt je modelovan za predpokladu pfirozeného vétrani. Navrhova nasobnost vymény vzduchu pfi
tlakovém rozdilu 50 Pa je 1,5 h™.

Tepelna ztrata byla stanovena pro primérnou vnitfni vypocétovou teplotu 20 € a vn &jSi vypoc&tovou
teplotu -13 <.

Navrh. Stav

Mérna tepelna ztrata - celkova (W/K) 8 746,0

Mérna tepelnd ztrata prostupem (WIK) 5333,7
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Mérné tepelna ztrata vétrani (W/K) 3412,3
Extrémni tepelnd ztrata (kW) 288,6

Tabulka 8. Tepelna ztrata — navrhovany stav.

2.6. POTREBA TEPLA NA VYTAP ENI

Potfeba tepla na vytapéni zavisi na tepelné ztraté objektu, kterd zahrnuje tepelné ztraty prostupem a
tepelné ztraty vétranim. Do vypoctu ro€ni potieby tepla na vytapéni je dale zahrnuto vyuZiti solarnich a
vnitfnich tepelnych ziskd.

Vypocet potfeby tepla na vytapéni byl proveden dle normy CSN EN ISO 13790 Tepelné chovani budov
— Vypocet potfeby energie na vytdpéni, dle upfesnéni a s okrajovymi podminkami dle TNI 73 0330 —
ZjednoduSené vypoctové hodnoceni a klasifikace obytnych budov s velmi nizkou potfebou tepla na
vytdpéni — Bytové domy, platné od 1. Cervence 2009.

Navrh. stav
Potfeba tepla na vytapéni (kKWh/rok) 363 857
(GJ/rok) 1309,9
Podlahova plocha* (m?) 12 861,6
Mérna pot Feba tepla na vytap éni** (KWh/m rok) 28

Tabulka 9. Potfeba tepla na vytapéni — navrhovany stav.

*Pozn.: Podlahova plocha — celkova vnit/ni podlahova plocha vSech podlazi budovy vymezena vnitmi
stranou vnéjSich stén, bez neobyvanych sklept a oddélenych nevytapénych prostor (zdkon ¢&. 406/2006
Sb., § 2, pism. p)

**Pozn.: Mérn& potfeba tepla na vytapéni - Jedn& se o Cistou vypoctovou potfebu tepla na vytapéni bez
vlivu uc¢innosti otopné soustavy a zdroje tepla. Mérné potreba tepla na vytdpéni je charakteristické &islo
budovy, které nezahrnuje zpdsob vytdpéni a pfipravy TV apod.
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3. ZAVER

Predmétem studie bylo posouzeni sou€asného stavu a navrzeni ispornych opatfeni bytového domu
Béhounkova €.p. 2457 — C.p. 2462, 158 00 Praha 5.

Cilem posouzeni je navrh opatfeni tak, aby byly spinény podminky programu Zelena asporam Statniho
fondu Zivotniho prostfedi, v oblasti podpory A.1. Komplexni zatepleni obalky budov vedouci k dosaZeni

nizkoenergetického standardu.

Jednotliva doporuc¢ena opatfeni jsou podrobné popsana v kapitole Chyba! Nenalezen zdroj odkaz (..

Opatreni — zatepleni obvodovych st én

Kéd (SVT)

Doplni Zzadatel dle svého vybéru

Systém tepelné izolace fasady

1) Tepelnd izolace z EPS/MP (max. A = 0,040/0,045 W/mK),
tl. 200 mm

2) Tepelna izolace z EPS/MP (max. A = 0,040/0,045 W/mK),
tl. 80 mm

U [W/(m°K)]

1) U=0,23 W/(m°K)
2) U=0,26 W/(m°K)

Tloustka [mm]

1) tl. 200 mm
2) tl. 80 mm

IC dodavatele

Doplni Zadatel dle svého vybéru

Nazev dodavatele

Doplni Zadatel dle svého vybéru

Opatfeni — zatepleni st Fechy nebo stropu nejvySSiho podlazi

Kéd (SVT)

Systém tepelné izolace stfechy/stropu

Neni navrzeno

U [W/(m°K)]

TlouStka [mm]

IC dodavatele

Nazev dodavatele

Opatfeni — zatepleni stropu nevytap éného sklepa, podlahy nad zeminou nebo nevytdp  énym
prostorem, st én mezi vytap énym a nevytap énym prostorem

Kod (SVT)

Zatepleni podlahy nad nevytapénym
prostorem

Neni navrzeno

U [W/(m°K)]

TlouStka [mm]

IC dodavatele

Nazev dodavatele

Opatieni — vypin & otvor G

Kod (SVT)

Doplni zadatel dle svého vybéru

Otvorové vyplné okna

Plastova s tepelné-izolaénim trojsklem. Typové oznaceni
doplini Zadatel dle svého vybéru.

U [W/(m°K)]

max 0,90 W/(m°K)

Spérova privzdusnost [m°.s™".Pa”®]

max 0,1 .10

IC dodavatele

Doplni Zadatel dle svého vybéru

Nazev dodavatele

Doplni Zadatel dle svého vybéru

Kod (SVT)

Doplni zadatel dle svého vybéru

Otvorové vypIné vnéjsi dvere

Dvere v kovovém ramu s tepelné izolaénim dvojsklem.
Typové oznaceni doplni Zadatel dle svého vybéru.
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U [W/(m°K)] max 1,70 W/(m°K)

Spérové priivzdugnost [m°.s™.Pa""'] max 0,1 .10™

IC dodavatele Doplni Zadatel dle svého vybéru
Nazev dodavatele Doplni Zadatel dle svého vybéru
Kod (SVT) -

Otvorové vyplné stfeSni okna Neni navrzeno

U [W/(m°K)] -

Sparova priivzdusnost [m°.s™.Pa""’]

IC dodavatele -

Nazev dodavatele -

Tabulka 10. Technické Udaje o opatfenich — souhrn

VSechny vypocty vychazeji z tvarového a dispozi¢niho feSeni objektu, které vychazelo z poskytnuté
dokumentace a Ustni konzultace s objednatelem.

Varianta Soucgasny Navrhovany Uspora
stav stav

Potfeba tepla na

vytapani kWhirok 897 931 363 857 534 074
GJ/rok 3232,6 1309,9 1923

Podlahové plocha 2

objektu* 12 861,6 12 861,6 -

Mérna pot Feba tepla na 2

Vytap &ni** KWh/mrok 70 28 59%

Tabulka 11. Potfeba tepla na vytapéni — shrnuti.
*Pozn.: Podlahova plocha — celkova vnit/ni podlahova plocha vSech podlaZzi budovy vymezena vnit/mi

Vs

stranou vnéjSich stén, bez neobyvanych sklept a oddélenych nevytapénych prostor (zdkon ¢&. 406/2006
Sb., § 2, pism. p)

**Pozn.: Mérn& potfeba tepla na vytapéni - Jedn& se o Cistou vypoctovou potfebu tepla na vytdpéni bez

vlivu uc¢innosti otopné soustavy a zdroje tepla. Mérné potreba tepla na vytdpéni je charakteristické ¢islo
budovy, které nezahrnuje zpdsob vytdpéni a pfipravy TV apod.

NAVRHOVANYMI OPATRENIMI LZE U BYTOVEHO DOMU DOSAHNOUT NIZSi VYPOCTOVE HODNOTY MERNE
ROCNi POTREBY TEPLA NA VYTAPENI NEZ JE POZADOVANYCH 55 KWH/M? PODLAHOVE PLOCHY ZA ROK.
A ZAROVEN JE DOSAZENO SNIZENi VYPOCTOVE HODNOTY MERNE ROCNIi POTREBY TEPLA NA VYTAPENI O
VICE NEZ 40 %.

PROJEKT SPLNUJE POZADOVANA KRITERIA PROGRAMU ,Z ELENA USPORAM" OBLASTI PODPORY A.1l
K OMPLEXNIi ZATEPLENI OBALKY BUDOVY VEDOUCI K DOSAZENI NiZKOENERGETICKEHO STANDARDU .
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4. OBECNA DOPORUCENI

Plochy konstrukci, které jsou uvedeny ve vy¢tu opatfeni ve stavebni ¢asti, jsou stanoveny podle postupu
pouZivanych v tepelné — technickych vypoc€tech. Proto neodpovidaji velikostem ploch uvadénych
v rozpoctech zpracovavanych projektanty pro G€ely stanoveni nékladu na praci a materiél. Tepelné —
technické vypocty uvazuji konstrukce z hlediska pramétu obalky budovy chréanici interiér proti externim
klimatickym podminkam, zatimco rozpocet musi zohlednit plochu vSech tvarovych detaild, které jsou
pFicitany z hlediska spotfeby materialu, jako jsou napf. osténi, nadprazi a parapety oken, atiky a jiné
vynesené konstrukce, které pfimo neobaluji interiér, ale které je nutno zateplit stejné jako okoli. Proto je
plocha konstrukce uvedena ve studii men3i nez plocha téZze konstrukce v detailnim rozpoctu. Tento
rozpor neni divodem k reklamaci dila.

VSechna opatfeni navrzend v této studii jsou navrhovana ramcové na zakladé matematického modelu.
Na zakladé stavu podkladd a pouzitych metod jsou hodnoty energetickych Uspor (energetické vyroby)
garantovany ve vySi nejméné 70 % vypoctu. Zbytek je rezerva na odchylky zpusobené presnosti
podkladi a pouzitymi vypocetnimi metodami. Zaruka plati za pfedpokladu, Ze doporu¢end opatfeni jsou
realizovana a provozovana bezchybnym zplUsobem tak, jak byla navrZzena, a Ze se nevyskytnou dalSi
nezavislé vlivy zvysujici spotfebu nebo snizujici vyrobu energie.

Podminkou dosaZeni Uspor je realizace Uspornych opatfeni v navrzeném rozsahu na zakladé spravné
vypracované projektové dokumentace a dodrZeni technologickych postupl. Studii nelze nahradit
projektovou dokumentaci ani jeji dil¢i Casti. V realizacnim projektu museji byt zpracovany v3echny
detaily, které by mohly narusSit celistvost zatepleni budovy nebo vést k rizikim. Za spravnost konkrétniho
feSeni je zodpovédny projektant, ktery musi zvazit vS8echny souvislosti vyplyvajici z faktického stavu
budovy v kontextu s navrhovanymi opatfenimi. VSechna opatfeni je mozné realizovat pouze za
predpokladu, Ze na zakladé vSech priuzkumd bude potvrzeno, Ze nehrozi rizika poSkozeni konstrukci
apod. V pfipadé jakychkoli pochybnosti musi projektant navrhnout alternativni feSeni pro vylouceni
statickych a jinych poruch.

Zhotovenim projektu, jakoZz i realizaci dila, by méla byt povéfena renomovana firma, vybéry materiald,
technologii a systému je tfeba podlozit pfisluSnymi certifikaty a prohlaSenimi o shodé. Zodpovédnost za
spravné provedeni navrzenych opatfeni a jejich dopad na sniZeni provoznich nakladd nese projektant a
realiza¢ni firma.

Po jakémkoli zasahu ménicim tepelnou ztratu budovy musi nasledovat kontrola nastaveni regulace
otopnych téles. Po kazdé otopné sezoné by méla byt kontrolovdna spotfeba tepla a vyhodnocena
v souvislosti s chodem teplot. Tim je mozZno v€as zjistit nepfesnosti regulace otopné soustavy a dalSi
zavady.

UZivatelské efekty zatepleni

Studie je podkladem pro regeneraci a zlepSeni tepelné-technickych vlastnosti objektu a také podkladem
pro zpracovani projektové dokumentace k realizaci energeticky Uspornych opatieni. Zatepleni obalovych
konstrukci objektu je vhodné feSit komplexné, tzn. zateplovat vdechny konstrukce, které maji vyrazny
podil na celkovych tepelnych ztratach. U projektu zatepleni je hlavné nutné dusledné FeSit detaily a
v maximalni mife zamezit vzniku tepelnych most(, které by mohly byt potencialné zdrojem poruch, plisni
apod.

Jak z technického, tak z ekonomického hlediska je vhodné objekt zateplovat komplexné i za cenu
rozdéleni investic do jednotlivych etap (nasledujicich v pomérné tésném sledu), v zavislosti na
efektivnosti zatepleni konstrukci a finanéni situaci uzivateltu objektu.
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PFi vyméné oken je nutné dbat na to, aby nova okna (zejména plastova) splfiovala pfirozenou infiltraci,
ktera odvadi prebytek vihkosti z vnitiniho prostoru (vétrani bez nutnosti otevieni okna), a to bud pomoci
Ctvrté polohy kliky, nebo zakladnim vétracim systémem oken. Pokud okna nebudou splfiovat poZadavek
infiltrace a uZivatelé nebudou dodrZovat pravidelné vétrani, mize dochazet ke vzniku povrchovych
kondenzaci a plisni. Tyka se to hlavné pfipadu, kdy objekt ma nova neprivzdusna okna a zaroven
nezateplenou fasadu.

Po zatepleni bude objekt vice stabilni proti vykyvim pocasi. Obvodové konstrukce budou z vnitini strany
tepelné akumulaéni a z vnéjsi strany tepelné izolacni, coZ pfedstavuje idealni kombinaci pro zajisténi
tepelné a uZivatelské pohody. Mistnosti se nebudou vzimnim obdobi rychle prochlazovat,
v pfechodovém obdobi (jaro, podzim) nebude nutné mistnosti pfilis vytapét, a v letnim obdobi se budou
méné prehfivat. Kromé toho se zlepsi i tepelna pohoda v mistnostech diky eliminaci vlivu chladnych stén
zpUsobuijicich ,studené salani“.

Fasadni zateplovaci systém — obecn &

Zateplovaci systém je vyuZivan jak pfi nové vystavbé, tak pfi rekonstrukcich stavajicich objektu.

V pfipadé novych konstrukénich skladeb systém umoznuje skloubit akumulaéni schopnost nosného
zdiva s tepelné-izola¢nimi vlastnostmi celé skladby. Pfi rekonstrukcich systém markantné zlepSuje
tepelné-izolaéni vlastnosti konstrukce a posouva tak stavajici budovu do dneSnich energetickych
standardu. Systém vSak ke svému bezproblémovému fungovani béhem své Zivotnosti vyZzaduje spravny
navrh a spravné provedeni stavby. PFipravné fazi je proto nutno vénovat pozornost, jinak maze dojit

k markantnim porucham jiz béhem prvnich rokud po aplikaci systému. K realizaci je proto dobré pfizvat
odborniky se zku3enosti, certifikované firmy a vybirat vzdy kompletni systém, nikoliv skladat jednotlivé
segmenty od raznych dodavatelu.

Difzni propustnost systému

Skladba konstrukce nesmi branit prostupu vodnich par a zpusobovat tak nadmérnou kondenzaci a
naslednou degradaci konstrukce. Jako blok pro prostup pary maze slouzit jakéakoliv vrstva skladby.
NejcastéjSi problémy se vyskytuji s nevhodné zvolenou omitkou, obkladem fasady ¢i nevhodné
zvolenym tepelnym izolantem.

Dulezitym faktorem pfi zateplovani objektu je pojem rovnovazné vihkosti. Zdivo (panel) by nemél mit
vlhkost vétSi nezZ pfisluSnou rovnovaznou vihkost odpovidajici vnéjSimu prostfedi. Jinak hrozi jiz

zminéné poruchy.
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