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Odborny vzdélavaci kurz

PASIVNi A NULOVE BUDOVY - OD NAVRHU K REALIZACI A PROVOZU
Plzen, Fijen 2014 — leden 2015

Komplexni vzdélavaci kurz pro navrh, provadéni a provoz staveb s nizkou spotiebou
energie

¢ Nové zakony - budovy s témérf nulovou spotfebou energie nejpozdéji od roku
2020
Minimalni naklady na energie v budovée
Co nejvétsi energeticka sobéstacnost budovy
Vétsi tepelna pohoda a lepSi vzduch v budoveé
VyS&Ssi kvalita a Zivotnost stavby
Jednoduché a spolehlivé feSeni technologii

e ZlepSovani zivotniho prostfedi
Téchto vlastnosti stavby Ize dosahnout promyslenym navrhem a provedenim. Pojdte
se naucit nebo si doplnit znalosti v navrhu energeticky velmi uspornych dom.
Uvidite komplexni navrh pasivniho nebo nulového domu, volbu energetické
koncepce domu, zkusite si optimalizovat dim v PHPP (Passive House Planning
Package), spocitat naklady na energie, vyzkouSet si méfeni termokamerou.
Prohlédnete si detaily na vzorcich stén domua a navstivite pasivni domy.
Ziskané znalosti vam pomohou ziskat nové klienty.

Kurz je uréen pro:

architekty, projektanty (pozemnich staveb, techniky prostfedi staveb), osoby
vykonavajici stavebni a technicky dozor, osoby Fidici stavebni prace, stavebni firmy,
energetické auditory, energetické specialisty a poradce

Misto konani kurzu:
Stredni priamyslova skola stavebni, Kinosal, Chodské nam. 2, Plzen
Vstup od 8:30, zacatek programu vzdy v 9:00

Délka kurzu:
64 hodin, 10 dni

Kontaktni osoba:

Vaclav Svab

ENVIC, o.s., PreSovska 8, 301 00 Plzen
Tel.: 734 552 334, vaclav.svab@envic.cz

ENVIC o.s., PreSovska 8, 301 00 Plzen, 377 220 323, ic.plzen@envic.cz, www.envic-sdruzeni.cz




Harmonogram kurzu
Pfedpokladany harmonogram — v pfipadé nenaplnéni kurzu min. deseti u¢astniky
bude termin kurzu posunut do doby naplnéni kurzu.

Ctvrtek 30. Fijna 2014
PROC A JAK STAVET PASIVNi A NULOVE DOMY
Prednasi: Akad. arch. Ale$ Brotanek, AB Ateliér, Vaclav Svab, ENVIC, o.s.
Délka: 8 hodin
e Pasivni a nulové domy — uspory energie, financi, kvalita vnitfniho prostfedi,
nizsi zatéz Zivotniho prostredi
e Co pozaduji klienti — minimalni spotfeba energie, minimalni naklady,
sobéstacnost
e Co pozZaduji zakony — budovy s témérf nulovou spotfebou energie od roku
2020 (zakon 318/2012, vyhlaska 78/2013)
e Coje aco neni pasivni a nulovy dim — metodiky vypod&tll a hodnoceni domi
e Zpusob a zasady navrhu pasivnich a nulovych domu
e Navrh a optimalizace stavebni ¢asti, zdroje tepla / chladu, zpusobu vétrani

Stfeda 5. listopadu 2014
KONSTRUKCNIi SYSTEMY A DETAILY PASIVNICH A NULOVYCH DOMU - 1.
CAST - ZDENE STAVBY
Pfednasi: Ing. Ludék Vejvara, Ph.D., Zapadoceska univerzita, Plzen
Délka: 6 hodin
e Konstrukéni systémy masivnich zdénych staveb
e Reseni hlavnich detailti (obvodové stény, stfechy, zaklady, vyplné otvord)
v kazdém konstrukénim systému
e Varianty skladby konstrukci, varianty tepelnych izolaci
e Pfiklady pouziti z praxe
e Reseni tepelnych mosta, feSeni vzduchotésnosti zdénych staveb

Ctvrtek 6. listopadu 2014
KONSTRUKCNIi SYSTEMY A DETAILY PASIVNICH A NULOVYCH DOMU - 2.
CAST - DREVOSTAVBY
Prednasi: Akad. arch. Ales Brotanek, AB Ateliér
Délka: 6 hodin
e Konstrukce masivnich dfevostaveb, lehkych dfevostaveb, dfevény skeletovy
systém
Reseni hlavnich detail(i v kazdém konstrukénim systému
Varianty skladby konstrukci, varianty tepelnych izolaci
Priklady pouZziti z praxe
Reseni vzduchotésnosti dfevostaveb

Ctvrtek 20. listopadu 2014
OKNA A DVERE V PASIVNICH A NULOVYCH DOMECH
Prednasi: Ing. Jiti Cech, certifikovany designer pasivnich domt, AB Ateliér
Délka: 6 hodin
e Typy oken, ram0 oken a zaskleni pro pasivni a nulové domy
e Zpusoby osazeni oken v konstrukcich a feSeni vzduchotésnosti
e Tepelné-technické vypocty oken, pfiklad zadani oken do PHPP
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Streda 26. listopadu 2014

TECHNICKA ZARIZENi BUDOV - VYTAPENI

Pfednasi: Ing. Pavel Minar, Ekostep, Vaclav Svab, ENVIC, o.s.

Délka: 6 hodin
e Zdroje tepla, chladu a elektfiny a jejich specifika pro pasivni a nulové domy
e Minimalizace topnych soustav a zdroju tepla
e Zadani zdroju tepla do PHPP

Ctvrtek 27. listopadu 2014
TECHNICKA ZARIZENi BUDOV — VETRANI
Pfednasi: Ing. Pavel Minar, Ekostep, Vaclav Svab, ENVIC, o.s.
Délka: 6 hodin
e Systémy vétrani a jejich vazba na vytapéni / chlazeni
e Minimalizace systému vétrani
e Zadani VZT systému do PHPP

Stfeda 14. ledna, ¢tvrtek 15. ledna 2015
ENERGETICKE A TEPELNE-TECHNICKE VYPOCTY
Pfednasi: Ing. Martin Koneény, Kalksandstein CZ s.r.o.
Délka: 2 x 6 hodin
e Vypocet tepelné-technickych parametr konstrukci
Navrh a optimalizace domu v PHPP
Postup zadani vzorového rodinného domu do PHPP, optimalizace v PHPP
Ukazky vlivu feSeni jednotlivych detailt pasivniho domu na spotfebu energie
Ekonomické hodnoceni, konkrétni pfiklad financovani v€etné hypotéky

Stfgda 28. ledna 2015 L ' ]
PRIKLADY Z PRAXE — NAVSTEVA A PROHLIDKA REALIZOVANYCH STAVEB
Prednasi a provazi: Vaclav Svab, ENVIC, o.s.

Délka: 8 hodin
e Prohlidka pasivniho rodinného domu / domu, diskuse s jeho obyvateli a
projektanty

e Prohlidka pasivni obytné budovy, pasivni Skolky, pfipadné nizkoenergetické
administrativni budovy

Ctvrtek 29. ledna 2015
PRAXE NA STAVBE
Délka: 6 hodin
e Meé&Feni s termokamerou ve Skolni laboratofi
e Navstéva stavby pasivniho domu
e Ukazky pravé probihajicich stavebnich praci — zdéni, montaz oken, provadéni
tepelnych izolaci, feSeni vzduchotésnosti (dle aktualnich moznosti na stavbé)

Cena kurzu pro jednoho ucastnika:
18 900 K¢ bez DPH, 22 869 K¢ véetné DPH
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V cené je obsazeno:

e Ugast jedné osoby na odborném kurzu v délce 64 vyugovacich hodin

o TiSténa publikace, obsahujici informace z kurzu, rozsah 300 stran,
plnobarevna

e Software PHPP pro navrhovani a vypod&ty pasivnich domu

¢ Vyuka s pouzitim nejucelengjsi sbirky modernich vzork(l material( a stén
pasivnich dom

e Exkurze na pasivni domy

o Praktické ukazky stavebnich praci

e Drobné obcerstveni

Vyuzijte moznosti ziskat prispévek na kurz a na mzdové naklady béhem kurzu.
Plati pro zamé&stnance i pro OSVC.
Kontakt pro informaci a pomoc: program.rust@ckait.cz

O poradatelich kurzu

ENVIC je sehrany tym zkuSenych lidi, ktery pfinasi inspiraci ke zlepSovani kvality
Zivota. Poradime, jak usporné bydlet, dobfe jist a vafit, zahradnicit ve mésté, peCovat
o krajinu a vefejny prostor a jak ziskat dotace. Pofadame Plzeriské farmarské trhy,
exkurze a seminare pro vefejnost i odborniky. Pomahame profesné rust v oblastech
gastronomie, zemédélstvi, stavebnictvi a vefejné spravy. Vice na www.envic-
sdruzeni.cz
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Obrazky a fotografie ze vzdélavaciho kurzu

OSB pfilozky —
nesou spodni plast

Vzduchotésna paska
mezi OSB parobrzdou
a zdivem

K vyuce jsou pouzivany nazorné 3D vizualizace. Priklady odpovidaji
pozadavkum na pasivni a nulové domy

Fotografie z vyuky Teorie se vyucuje s pouzitim vzorku
stavebnich materialu
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Cast vyuky probiha v mistnosti se vzorky stén pasivnich domG a materiald pro pasivni a
nulové domy
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Prakticka ¢ast vyuky probiha pfimo na V prabéhu kurzu se postupné ucastnici
stavbé, soucasti kurzu jsou téz exkurze seznamuiji a pracuji se s PHPP

Stény pasivnich domu pouzivané pro vyuku a ukazky feseni pro pasivni a nulové domy
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Co napsali uc¢astnici o kurzu

~Praktické informace pro navrh pasivnich doma, pfijemna ,pratelska® atmosféra,
diskusni forma, nové koncepc¢ni podnéty pfi navrhu pasivnich domu, srozumitelné.
Celkové kurs predcil mé oCekavani (super).”

~Spokojenost s kurzem, pfekvapila mé vécnost pfednasek a okamzita reakce na
jednotlivé nazory z fora, nezastirani problém(*

,Dobra organizace, vécna a pfijemna diskuse mezi pfednasejicim a posluchadi,
pohledné asistentky, nemam pfipominky*

.Prezentace jasna, prehledna, srozumitelna, jen bych k 3D detailim pro vyssi
prehlednost pfi diskusi nad problematickymi misty doplnil tfeba 2D skici*

,Ukazky z praxe jsou vzdy velmi pfinosné. Nové informace k pasivnim a nulovym
domdm jsou pouzitelné i pro ,béznou” vystavbu.®

,Pfedavani vlastnich zkuSenosti pfednasejiciho, vlastniho hledani — vyzva k
pfemysleni a hledani novych, individualnich feSeni, fotky ze staveb®

.Prednaska byla skvéle vedena, splnila moje oCekavani, nemam pfipominky
- zajimavé informace, srozumitelné vysvétlovano*

»o kvalitou kurzu jsem spokojena. Je na vysoké profesionalni urovni®

.Hezka pfrednaska. Jen jsem postradala zhodnoceni vétracich jednotek s pasivni x
aktivni rekuperaci®

,Vytapéni a vétrani v pasivnim domé je pfilis Siroké téma. Jeden den Skoleni pro toto
téma je malo — bylo to ,hutné“ a ,dlouhé®. Jinak velmi zajimave, podnétné pfiklady z
praxe. Diskusni zpusob dobry! Projev pana prednasejiciho pfijemny!

Zaujal mé: kaskadovy zpUsob vétrani.”

,Prednaska opét vedena na dobré odborné urovni, s moznosti konzultace a dotazu.
PIna spokojenost.”

.Prednasejici byl perfektni, jako i pfedtim. Prace s PHPP nebyla zas tak hrozna, bylo
to dobré, narocné akorat, i kdyZz ve svém véku s notebookem bé&zné nepracuiji.
Vyklad byl vyvazeny teoreticky i prakticky.”

,PHPP — Skoda, Ze nebylo vice €asu. UrcCité bych byla rada, kdyby se konalo v Plzni
Castéji Skoleni nebo tzn. pracovni setkavani uzivateld SW.*
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