Plzen, listopad 2013 - brezen 2014
Komplexni vzdélavaci kurz pro navrh, provadéni a provoz staveb s
nizkou spotiFebou energie

..........................

-

Vyuzute moznosti Gcastnit se pilotni reallzace tohoto kurzu - Gcast na kurzu i software (PHPP) je
pro vas diky podpore kurz( z fondu EU zdarma!

Minimalni naklady na energie v budové

Co nejvétsi energeticka sobéstacnost budovy
Vétsi tepelna pohoda a lepsi vzduch v budové
Vyssi kvalita a zivotnost stavby

Jednoduché a spolehlivé reseni technologii
ZlepSovani zivotniho prostredi

Téchto vlastnosti stavby |ze dosahnout promySlenym navrhem a provedenim. Pojdte se naucit nebo
si doplnit znalosti v navrhu energeticky velmi ispornych domu. Uvidite komplexni ndvrh pasivniho
nebo nulového domu, volbu energetické koncepce domu, zkusite si optimalizovat ddm v PHPP,
spocitat naklady na energie, vyzkouSet si méreni termokamerou. Prohlédnete si detaily na vzorcich
stén domud a navstivite pasivni domy.

Ziskané znalosti vam pomohou ziskat nové klienty. Pfijdte také s vlastnimi mySlenkami - nové
namety tento obor potrebuje.

Prihlasku na kurz naleznete v priloze. Pocet mist je omezen.

Kurz je urcen pro:

architekty, projektanty (pozemnich staveb, techniky prostredi staveb), osoby vykonavajici stavebni a
technicky dozor, osoby fidici stavebni prace, energetické auditory, energetické specialisty a poradce
Kurzu se mohou zG¢&astnit pouze osoby sidlici ¢ pusobici v Plzefiském kraji.

Misto konani kurzu:

Stredni primyslova skola stavebni, Kinosal, Chodské nam. 2, Plzen

Vstup od 8:30, zacatek programu vzdy v 9:00

Na zavér kurzu exkurze na stavbach - lokality budou sdéleny, doprava je zajiSténa

Kontaktni osoba, zasilani pfihlasek: Vaclav Svab, ENVIC, o.s., Pre$ovska 8, 301 00 Plze
Tel.: 734 552 334, vaclav.svab@envic.cz
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Casovy harmonogram vzdélavaciho kurzu

Ctvrtek 7. listopadu 2013, 9 - 17h ;
PROC A JAK STAVET PASIVNI A NULOVE DOMY

Prednasi: Akad. arch. Ales Brotanek, AB Ateliér, Vaclav Svab,

ENVIC, o.s.

- Pasivni a nulové domy - Gspory energie, financi, kvalita vnitfniho
prostredi, nizSi zatéz Zivotniho prostredi

- Co pozaduji klienti - minimalni spotifeba energie, minimalni
naklady na energie, sobéstacnost -

- Co pozaduji zakony - budovy s témér nulovou spotiebou energie 1]

- Co je a co neni pasivni a nulovy didm - metodiky hodnoceni dom

- ZpUsob a zdsady navrhu pasivnich a nulovych dom

- Navrh a optimalizace stavebni ¢asti, zdroje tepla, vétrani

Streda 20. listopadu 2013, 9 - 15h x
KONSTRUKCNI SYSTEMY A DETAILY PASIVNICH A
NULOVYCH DOMU - 1. CAST - ZDENE STAVBY

Prfednasi: Ing. Martin Koneény, Kalksandstein CZ s.r.o.

- Konstrukéni systémy masivnich zdénych staveb

- Reseni hlavnich detaild (obvodové stény, stfechy, zaklady, vyplné
otvord) v kazdém konstrukénim systému

- Varianty skladby konstrukci, varianty tepelnych izolaci

- Priklady pouziti z praxe

- Redeni tepelnych mostd, Fedeni vzduchot&snosti zdénych staveb

Ctvrtek 21. listopadu 2013, 9 - 15h .
KONSTRUKCNII SYSTEMY A DETAIVLY PASIVNICH A
NULOVYCH DOMU - 2 . CAST - DREVOSTAVBY

Prfednasi: Akad. arch. Ales Brotanek, AB Ateliér /

- Konstrukce masivnich dfevostaveb, lehkych dfevostaveb, dfevény y =
skeletovy systém =

- Regeni hlavnich detaild v kazdém konstrukénim systému /

- Varianty skladby konstrukci, varianty tepelnych izolaci

- Priklady pouziti z praxe

- Regeni vzduchotésnosti dievostaveb
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Casovy harmonogram vzdélavaciho kurzu

Ctvrtek 9. ledna 2014, 9 - 15h s

OKNA A DVERE V PASIVNICH A NULOVYCH DOMECH _— l |
|
|

Predndsi: Ing. Jifi Cech, certifikovany designer pasivnich domd, AB

Ateliér

- Typy oken, rdmu oken a zaskleni pro pasivni a nulové domy

- ZplUsoby osazeni oken v konstrukcich a feSeni vzduchotésnosti

- Tepelné-technické vypocty oken, priklad zadani oken do PHPP
(Passive House Planning Package)

Ctvrtek 23. ledna 2014, 9 - 17h
TECHNICKA ZARIZENI BUDOV

Prednasi: Ing. Pavel Minar, Ekostep

- Zdroje tepla, chladu a elektfiny a jejich specifika pro pasivni a '
nulové domy

- Systémy vétrani a jejich vazba na vytapéni / chlazeni

- Minimalizace topnych soustav a systému vétrani

- Zadani zdroja tepla a VZT systému do PHPP

Streda 5. a ¢tvrtek 6. anora 2014, 9 - 15h
ENERGETICKE A TEPELNE-TECHNICKE VYPOCTY

Prednasi: Ing. Martin Koneény, Kalksandstein CZ s.r.o.

- Vypocet tepelné-technickych parametrd konstrukci

- Navrh a optimalizace domu v PHPP

- Postup zadani vzorového rodinného domu do PHPP, optimalizace
v PHPP

- Ekonomické hodnoceni

Streda 19. bifezna 2014, 9 - 17h, misto kondani bude sdéleno v
pribéhu kurzu —— [——7 %

PRIKLADY Z PRAXE - NAVSTEVA A PROHLIDKA == |
REALIZOVANYCH STAVEB

Pfednasi a provazi: Vaclav Svab, ENVIC, o.s.

- Prohlidka pasivniho rodinného domu / domu, diskuse s jeho
obyvateli a projektanty .

- Prohlidka pasivni obytné budovy, pfipadné nizkoenergetické ——
administrativni budovy
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Casovy harmonogram vzdélavaciho kurzu

Ctvrtek 20. bfezna 2014, 9 - 15h, misto konani bude sdéleno v
pribéhu kurzu

PRAXE NA STAVBE

- Navstéva stavby pasivniho domu

- Ukazky praveé probihajicich stavebnich praci - zdéni, montaz oken,
provadéni tepelnych izolaci, feSeni vzduchotésnosti (dle aktualnich
moznosti na stavbé)

O poradatelich kurzu

Obcanské sdruzeni ENVIC se vénuje vzdéldvani a poradenstvi v
oblasti Zivotniho prostredi. Pripravujeme exkurze, prednasky a
seminare pro verejnost, Skoly a profesni skupiny zamérené na
uspory energii, kvalitu ovzdusi, rizika chemickych |atek, péci o
zelen a dalsi environmentalni témata. Provadime také
termovizni méreni a vypocty energetické narocnosti budoy,
navrhujeme a realizujeme pfirodni zahrady, poradame
zahradnické dilny a kucharské kurzy, zpracovavame zadosti o
dotace z evropskych fond(d a dalSich zdrojd. Radime, jak sniZit
spotiebu energii, jak nakladdat s odpady, jak spravovat plochy
zelené nebo jak rozpoznat kvalitni a zdravé potraviny. V roce
2010 jsme zalozili tradici Plzefiskych farmarskych trha
(www.plzensketrhy.cz), které jsou hodnoceny jako jedny z
nejlepsich v Ceské republice. Vice na www.envic-sdruzeni.cz.

Kurz je soucasti projektu "Specializované vzdéldavaci programy pro udrzZitelny
rozvoj"” (registracni ¢islo CZ.1.07/3.2.02/03.0010), ktery je spolufinancovan Evropskym
socidlnim fondem a stdtnim rozpoctem Ceské republiky.
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