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» Jak se sprdvné pustit
do zatepleni starstho
domu, jehoz stény
jsou suZované vlh-
kostt.

» Prehled druhii tepel-
nychizolact s vysvet-
lenim, pro jaké ucely
se ktery z nich hodi.

Ma smysl zateplit sto let stary dum s metrovymi zdmi z kamene C&i veprovice? Nebo ho
nechat tak, jak je? Podle odborniku je rozhodné lepS$i zateplit. OvSem je nutné vybrat

ten spravny druh izolaci.

elkd cdst starych domt trpi

neduhy, které brdni tomu,

zateplit je hned, bez pfipra-

vy. Zpravidla je to vlhkost,

kterou je potfeba nejprve
z obvodovych stén dostat. S tim je spojeny
i vznik plisni. Dlouhodobé ptisobeni vlh-
kosti ve zdivu ma4 ale za nasledek daleko
horsi problém - degradaci omitky. Voda
z podzdkladt vndsi do omitky soli, které
pfiodparenivody vyvijeji krystaliza¢nitlak
na okolni hmotu, kvili tomu se pak omitky
rozpadaji. Proto je nutné jeSté predtim, nez
se rozhodnete dum zateplit, zjistit pfi¢inu
vlhkosti a odstranit ji.

»Pozadovaného snizeni vlhkosti obvodo-
vych stén se docili ve dvou krocich - nejpr-
ve se odstraninebo odcloni ptisobeni zdroje
vlhkosti, poté se zajisti vysychani konstruk-
ce,“ fikda Dagmar Kopackov4, reditelka por-
tdlu TZB-info. Metod odstranéni vlhkosti
je vic a neni radno se do toho poustét bez
rozmyslu. Na kazdou pri¢inu totiz plati jiny
postup. Proto je lepsi to svérit odborniktim,
ktefi rozumi odvlh¢ovdni staveb.

Podle experta na uspory energii Romana
Subrta z Energy Consulting je vhodné diim
podriznout, respektive podrazit nerezovym

plechem. Stény se po celém obvodé postup-
né¢ podiiznou specidlni pilou ¢i bouracim
kladivem a vklddd se do nich novd hydroizo-
lace. ,,Nékdy to ale nejde. Pak zdlezi na roz-
sahu vlhkosti ve sténdch. U starych kamen-
nych staveni se osvédcil systém foukané
celuldzové izolace s odvétravanou fasadou.
Céste¢né m4 i sanac¢ni funkci, tedy zlepsuje
stav nemovitosti,“ vysvétluje Roman Subrt.

Foukanad celulézovd izolace vyborné pri-
Ine ke kazdému materidlu a zaplni kazdou
skulinu. Tim se vyrazné zmensi moznost
vzniku tepelnych mostu. A zdroveni ma vy-
bornou schopnost vyrovnat se s vlhkosti,
protoze izolovand konstrukce prirozené
dycha.

RESENIM JE
| ODVETRAVANA FASADA

Existuji i jiné varianty zatepleni, ale kaz-
dopddné by na takto problematické stav-
systém nez odvétra-
vany. U odvétrdvané
fasddy je vneéjsi pohle-
dova vrstva tvofena
obkladem odsazend
od obvodové zdi, re-

text Kamila Hudeckova foto archiv firem

spektive od izolace, a to ve vzddlenosti asi
tfi az 10 centimetrt. Vzduchova mezera
mezi vnéj$im obkladem a tepelnou izolaci
umoznuje odvétravat pripadné vodni pary,
coz zamezuje jejich kondenzaci a v letnim
obdobi zlepsuje tepelnéizolac¢ni vlastnosti
obvodovych stén.

Kdyz vlhkost z domu nedostanete a ani
nepouzijete vhodny zateplovaci systém,
podle odborniku jen vyhodite penize
zokna. ,Izolant zvlhne a nepracuje, vlhkost
bude vzlinat vys a problém je jesté vétsi. Izo-
lant z pénového polystyrenu neumozni od-
chod pdry ze zateplenych stén, kvuli tomu se
pak v konstrukci hromadi vlhkost. Izolanty
z minerdln{ vaty zase navlhnutim ztraceji
své tepeln¢ izola¢ni vlastnosti,” vysvétlu-
je Tomads Posta z divize Weber spole¢nosti
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FKD N ma soucinitel tepelné
vodivosti pouze 0,035 W/mK.
Tloustka izolace tak muze byt
0 20 % mensi nez u jinych
materiald.
Knauf Insulation




